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 Tagesordnung 
Psychotraumatologie für Opferanwältinnen und Opferanwälte 

19.09.-20.09.2025 in Mainz 
 
 
14:00 Uhr – 14:15 Uhr   Begrüßung 
 
 
Modul 1 – 19.09.2025   
    
14:15 Uhr - 15:45 Uhr   Psychotraumatologie 
     Katharina Klabunde, Psych. Psychotherapeutin 
 
15:45 Uhr – 16:15 Uhr   Pause  
      
 
Modul 2 – 19.09.2025 
 
16:15 Uhr - 17:30 Uhr   Opfersensible Gesprächsführung  

Katharina Klabunde, Psych. Psychotherapeutin 
 
17:30 Uhr – 17:45 Uhr   Pause 
   
17:45 Uhr - 18:45 Uhr   Fortsetzung: Opfersensible Gesprächsführung  

Katharina Klabunde, Psych. Psychotherapeutin 
 

18:45 Uhr – 19:00 Uhr   Pause 
 
19:00 Uhr - 20:00 Uhr   Fortsetzung: Opfersensible Gesprächsführung  

Katharina Klabunde, Psych. Psychotherapeutin 
 
  
Modul 3 – 20.09.2025 
 
09:00 Uhr – 10:30 Uhr    Trauma- Psychotherapie und Hilfsstrukturen, Networking 

PD Dr. Markus Stingl, Dipl. Psych. 
 
10:30 Uhr – 10:45 Uhr   Pause 
  
 
Modul 4 – 20.09.2025 
 
 
10:45 Uhr – 12:15 Uhr  Für den Notfall und davor: Stabilisierungstechniken, Übungen, 

Selbstfürsorge und Selbstreflexion 
PD Dr. Markus Stingl, Dipl. Psych. 

 
12:15 Uhr -13:00 Uhr Mittagspause  
 
13:00 Uhr - 14:15 Uhr  Fortsetzung: Für den Notfall und davor: Stabilisierungstechniken, 

Übungen, Selbstfürsorge und Selbstreflexion 
PD Dr. Markus Stingl, Dipl. Psych. 

 
14:15 Uhr – 14:30 Uhr   Pause 
 
14:30 Uhr – 15:30 Uhr Fortsetzung: Für den Notfall und davor: Stabilisierungstechniken, 

Übungen, Selbstfürsorge und Selbstreflexion  
PD Dr. Markus Stingl, Dipl. Psych. 

     
15:30 Uhr    Ende der Veranstaltung 
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